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疫情扩散至全球，加重经济担忧；美股美元暴跌

叠加全球降息，黄金涨势如虹！ 
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本周行情回顾：3 月 2 日——3 月 6 日 

3 月 2 日至 3 月 6 日当周，黄金总体呈现上涨态势，收复上周失地，

重返 1650 美元上方，黄金 TD 站稳 370 区域。开盘先是探底后收出探底

十字星，随后拉出大阳，暴力反弹，金价止跌企稳，重回升势。最终，

黄金 TD 上涨 7.65，最新报价 373.05；白银 TD 上涨 19，最新报价 4143。 

 

 

 

 

基本面分析 

本周黄金再次散发出避险魅力，重回升势。周初在美联储突然大幅

降息步伐下，全球央行紧随其后，开启降息竞赛，黄金受此利好推动，

一举收复失地。后半周美股再次迎来暴跌，市场一片恐慌情绪蔓延，黄

金成为乱世宠儿，逐步逼近 1700 美元关口，黄金 TD 上涨至 373 上方。 

具体来看, 周一(3 月 2 日)美国总统特朗普指出，突发公共卫生事

件对美国的经济增长构成“不断演变的风险”，并暗示美联储准备在必

要时降低利率以支持经济扩张。此番降息言论促进金价出现反弹，多头

试图令金价重返 1600 关口上方。新冠肺炎在美国加速扩散之际，美国

总统特朗普再次向美联储施压，呼吁其采取刺激举措。美国应当拥有最

低的利率水平。然而事实并非如此，这让美国在竞争中出于劣势，美国

应当出于行动的先列。市场将他的言论视为美联储将在 3 月 17-18 日开

会时降息的暗示，并鼓励全球各国央行效仿。在此番降息言论带动下，

黄金出现反弹，多头试图重返 1600 美元关口上方。最终，黄金 TD 收盘
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报 357.05，白银 TD 报 4032。 

来到周二(3 月 3 日)美联储祭出“闪电降息”，降息 50 个基点，不

过这并未缓解市场的紧张局势，美国三大股指收盘均下跌近 3%，道指大

跌近 800 点。受投资者避险情绪影响，国际黄金周二暴涨逾 50 美元，

扭转跌势。此次美联储紧急降息 50 个基点，以保护美国免受冠状病毒

疫情带来的经济冲击。这是美联储自 2008 年 12 月金融危机以来首次在

会议之外采取行动，此次降息使得基准利率下调至 1%-1.25%的目标区

间。美联储在声明中表示：“美国经济基本面仍然强劲。然而，冠状病

毒疫情对经济活动构成了不断演变的风险。鉴于这些风险，并为实现就

业最大化和价格稳定目标提供支持，联邦公开市场委员会(FOMC)决定下

调联邦基金利率目标区间。在美联储宣布降息之后，美元指数短线急跌

逾 60 点，刷新日低至 96.92。黄金快速从低位拉升，暴涨逾 50 美元，

国际金价重返 1650 美元。最终，黄金 TD 收盘报 366.92，白银 TD 报 4140。 

随后周三(3 月 4 日)国际黄金窄幅震荡，多空开始对峙，围绕 1640

美元上下震动。一方面，在美联储降息的影响下，多国也纷纷开始降息，

这进一步刺激了黄金的上行动能。但另一方面，锁定获利和仓位调整依

然限制着黄金的上行空间，而美国经济的相对强劲势头也压缩着黄金的

资金流入。在未来一段时间内，多空将会继续争夺，黄金走势呈现震荡

化。最新的美国经济数据显示，美国 2 月 ISM 非制造业 PMI 为 57.3，预

期 54.9，前值 55.5。美国服务业活动速度升至一年高位，表明尽管新

冠肺炎疫情爆发，导致金融市场担心经济衰退并导致美联储紧急降息，

但经济仍具备潜在的强劲。同时，美国 2 月 ADP 就业人口增加 18.3 万，

优于市场预期，就业市场依旧稳固。总体数据方面，近期表现要比预期

中要好。最终，黄金 TD 收盘报 365.84，白银 TD 报 4119。 
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紧接着周四(3 月 5 日) 隔夜面对迅速蔓延的冠状病毒，市场仍然高

度波动。美国三大股指周四全线重挫，其中道琼斯指数下跌近千点，超

过 3%，抹去了前一交易日的增长。标普 500 指数和纳指都有超过 3%下

跌。国际黄金飙升逾 35 美元，突破 1670 美元关口。当下随着世界各国

延长隔离和旅行限制，人们对冠状病毒扰乱全球经济的担忧继续笼罩着

华尔街。在出现冠状病毒相关死亡和 53 例确诊病例后，加州宣布进入

紧急状态。随着纽约州加大检测力度，纽约的感染人数一夜之间翻倍，

达到 22 人。美国股市大跌主要还是由于投资者担忧新冠疫情对于经济

的影响要超出预期。在美股暴跌，避险情绪持续升温中，黄金步步走高，

开始迈向 1700 美元目标大关。最终，隔夜黄金 TD 收报 371.5，白银 TD

收报 4154。 

至于周五（3 月 6 日）亚市早盘，国际黄金位于 1670 美元水平交投。

日内金价进一步持稳上扬，盘中刷新 1676.37 美元高点，目前自高位有

所回落。隔夜美元指数大幅跌至近 2 个月低点 96.51，美国 10 年期国债

收益率跌至 1%以下，且目前美国 30 年期国债收益率也跌至 1.5%下方，

创历史新低，这些都令黄金获得提振。并且当前疫情已经扩散至近 80

个国家，且危机感与日俱增，投资者并不确定下一步将发生什么，由此

推测会更青睐持有黄金。而我们本交易日接下来市场将密切关注定于周

五出炉的非农就业报告，从中寻找冠状病毒对就业市场产生负面影响的

迹象。在晚间 21:30，美国将公布 2 月非农就业报告。最新调查显示，

美国 2 月非农就业人口料增加 17.5 万人，远低于前值的增加 22.5 万人。

一旦数据符合预期乃至差于预期，都将给黄金带来充足的上涨理由。而

回落的话，则需关注重要支撑位的得失。 

最后，对于下周，我们认为黄金仍有上涨动能。 主要动力来源于
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以下几方面，首先是疫情全球蔓延的担忧刺激了避险资金的流入，其次

全球央行的宽松货币政策以及美元大跌。这三方面又是彼此联系，正因

为疫情的蔓延，导致经济出现下滑，而央行为了恢复经济则必定动用大

招货币政策工具，通过降息放水来刺激经济。而这一切的带头大哥则是

美国首先引发，自从本周美联储出人意料地将基准利率下调了 50 个基

点之后，全球主要央行纷纷降息，幅度愈发加大。从而引发美元快速贬

值，最终带动了金价的上行。目前持有黄金是最佳选择，金价正不断创

新高。 

 

 

 

技术分析 

 

黄金 

 

黄金 TD 日线图 

从日线图表观察来看，黄金 TD 在碰触下方均线支撑止跌企稳，有再次试探前高

380 区域可能性，行情处于看涨之中。黄金压力：1690、1750（378、390），支

撑 1650、1660（369、371）。 
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白银 

 

 

白银 TD 日线图 

从日线图表观察来看，白银 TD 在碰触下方长期均线支撑带后快速反弹，但需注

意 4200 整数关口压制，若能突破后市则恢复看涨。白银阻力：17.6、18（4200、

4300），支撑：16.6、17（4000、4080）。 
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下周关注：  

周一 3月 9日     22:00  美国 2月谘商会就业趋势指数 

周二 3月 10 日    18:00  美国 2月 NFIB 小型企业信心指数 

周三 3月 11 日    20:30  美国 2月季调后 CPI 月率 

周四 3月 12 日    20:30  美国至 3月 7日当周初请失业金人数(万人) 

周五 3月 13 日    22:00  美国 3月密歇根大学消费者信心指数初值           
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