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中东依然战火连天，美联储维

持利率不变，鹰气逼人，油价、美

元飙升，黄金跳水。 
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本周行情回顾：3 月 16 日——3 月 20 日 

中东导弹不断，油田设施遭受破坏，霍尔木兹海峡基本处于禁运状态，油

价持续上涨，通胀担忧加剧，美联储鹰派程度升级，美元冲高回落，黄金直线

下跌。 

周一特朗普唱空油价；伊朗有限开放霍尔木兹海峡；美元回吐上周五涨

幅，黄金小幅收跌。周二伊朗安全首脑遇袭身亡；伊朗领导人驳回与美国议和

提案，重申将击败美以；伊朗首次袭击阿联酋上游油气设施；特朗普威胁退出

北约并炮轰欧盟。国际金价维持 5000 一带震荡，振幅收敛，等待凌晨的美联储

利率决议。周三美联储维持利率不变；鲍威尔鹰气十足；美国 PPI 数据超预

期；美伊冲突有升级风险。原油、美元齐涨，黄金重挫。周四美伊战事拉长，

原油持续飙升，通胀阴云密布，市场对美联储鹰派程序预期快速升级；美国拟

解除对伊朗石油制裁；美元、原油回落，全球主要股市暴跌，黄金踩踏式崩

盘。 

截止当前，国内黄金 TD 下跌 95.97 元人民币，周五收盘报价 1040.60；白

银 TD 下跌 3540 元人民币，周五收盘报价 17780。国际黄金报价 4662 美元，下

跌 357美元，国际白银报价 72.18，下跌 8.48 美元。 

 

基本面分析 

经济数据方面， 周三公布的美国 2 月 PPI 年率录得 3.4%，高于预期和前

值的 2.9%；月率录得 0.7%，高于预期的 0.3%和前值的 0.5%。PPI 全线飙升，

意味的通胀压力加大，打击降息预期。 
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周四凌晨，美联储如期宣布维持利率不变，委员们以 11-1 的投票比例通过

该决议，理事米兰投下反对票，认为应该降息 25 个基点。决议还认为中东局势

的发展对美国经济的影响尚不确定，强调通胀仍处于较高位置。点阵图中值显

示，2026 年将累计降息 25 个基点。鲍威尔称需看到通胀实质性回落，“如果

我们看不到这种进展，那就别指望会降息，” 鲍威尔认为利率处于中性区间的

高端，或略显紧缩，处于有利地位。同时证实内部出现了关于下一步可能会加

息的讨论。鹰派美联储打击市场降息预期，交易员对美联储今年全年降息的押

注从约 20 个基点削减至不足 11 个基点。美元、美债收益率应声大涨，金价下

跌。周四晚间市场开始押注美联储加息，黄金持续暴跌，国内金价创回调新

低。 

美伊方面，导弹开始打击油气设施，以色列更是追杀伊朗高管，以防长

称，授权以军击毙任何伊方高级官员。伊朗最高国家安全委员会秘书拉里贾

尼、伊朗情报部长哈提卜相继遇害。伊朗革命卫队表示，将对美以发起“最强

硬”打击；伊朗新任最高领袖穆杰塔巴·哈梅内伊称“眼下并非和平的时

机”，驳回了议和提案，要求美以必须被击败且支付赔偿。 

霍尔木兹海峡仍处于实际禁运当中，油价飙升。迫于压力，美以称不再袭

击伊朗的油气能源基础设施，美国开始考虑解除对伊朗海上石油的制裁；伊朗

拟对霍尔木兹海峡收通行费。多国发表联合声明，将采取措施保障霍尔木兹海

峡安全。关注美伊战事发展及石油价格，油价回落，意味冲突缓和，地缘风险

及对通胀的担忧都将得到缓解，给美联储鹰派预期降温，大幅下跌后的黄金有

望回暖。另外关注美元及黄金的联动关系，货币政策预期是否依然主导金价波

动。 
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技术分析 

。黄金 

黄金 TD日线图 

 

黄金 TD短时跌破前期调整低点 1004后反弹，分时、日线下跌结构完好，

单针见底的可能性不大，1000一带为月线级别的多空分界线，短期下跌空间有

限，预计反复震荡向下探明支撑，激进的可高抛低吸滚动交易，保守的等待新

的买入信号。 

黄金压力：4740，4860（1060，1080），支撑：4400，4320（1000，

974）。 
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。白银

 

白银 TD 日线图 

白银 TD连续大幅下跌，创回调新低，周线形成新的下跌结构，虽然 16000

为关键支撑，但并未看到止跌迹象，短期预计震荡探底，多看少动，等待新的

买入信号。 

白银压力：75.50，76.80（18550，19700），支撑：64.00（16000，

15000）。 

 

下周关注：  

周二 3月 24日 

21:45 美国 3月标普全球制造业 PMI初值 

21:45 美国 3月标普全球服务业 PMI初值 

22:00 美国 3月里奇蒙德联储制造业指数 

周四 3月 26日   

20:30美国至 3月 21 日当周初请失业金人数(万人) 
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周五 3月 27日   

07:00 美联储副主席杰斐逊发表讲话。 

22:00 美国 3月密歇根大学消费者信心指数终值 

22:00 美国 3月一年期通胀率预期终值 

 

观点仅供参考，投资有风险，入市需谨慎。 

想得到更及时，全面，专业的服务，敬请关注“翠绿金业”公众号 
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下简称客户）提供，无意针对或打算违反任何地区、国家、城市或其它法律管

辖区域内的法律法规。除非另有说明，所有本报告的版权属于翠绿金业。未经 

翠绿金业授权许可，任何机构或个人不得以任何方式发送、传播或复印本报

告。 

本报告中的数据和信息来源于各机构公开发布的信息，翠绿金业力求报告

内容及引用资料、数据的客观和公正，但对信息的准确性和完成性不做保证。 
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报告中的任何建议仅代表报告当日的观点，仅供阅读者参考，并不构成对客户 

的投资建议，并非作为买卖、认购金融产品的依据。因市场突变原因或其它原 

因，翠绿金业可能发出其它与本报告内容不一致或不同的论点，翠绿金业无法 

去更新本报告且无义务去通知收到本报告的客户，翠绿金业不对使用本报告操

作导致的损失负责。 

本报告仅面向翠绿金业客户，用作新媒体形势下研究信息和研究观点的沟

通交流。非翠绿金业客户，请勿订阅、接收或使用本订阅号中的任何信息。 

本报告的引用不存在任何商标、图标、内容等侵权行为，如与任何机构有

相关引力冲突或不当，请及时联系翠绿金业投研部。翠绿金业保留对本报的一 

切权利。 
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